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Vid brandtillbud och andra olyckor blir situationen ofta kritisk

redan inom nagra fa minuter med stora risker for personskador

hos de manniskor som vistas i lokalerna. En forutsattning for en =
snabb och sdker utrymning i ett kritiskt och pressat lage dr att '
manniskorna i verksamheten kanner till utrymningsférfarandet

och vet hur de skall agera i en krissituation.

Regelbundna dvningar skapar en kunskap och ett lugn som ar ovar-
derligt vid tillbud, flertalet av de incidenter med omkomna alternativt
allvarligt skadade har den manskliga faktorn spelat in vid utrymning.

Malgrupp

Prestos utrymningsdvning vander sig till samtliga anstéllda inom sa-

val foretag, industri, handel, institutioner som kommunal och statlig

verksamhet. Den ar ocksa en kontroll pa att rutinerna fér utrymning vid brand eller annan fara ér tillfredsstallande.

Mal
Efter genomgangen utbildning skall deltagarna ha kunskap i utrymningsférfarande och hur de skyddar sig sjalva, sina kol-
legor, kunder eller andra besokare.

Kursinnehall, praktiska kunskaper om
«  Olika typer av brand- och utrymningslarm
«  Manniskans beteende vid fara
«  Brand- och utrymningsorganisation
. Atgérder vid brand eller annan fara
. Effekten av rok i utrymningsvéagen (pa kundens 6nskemal)
«  Utrymningssystem och utrymningsstrategi
«  Utrymningsplan och vagledande markering
«  Atersamling

«  Lagar och foreskrifter som paverkar utrymningssystemet

Efter avslutad utbildning staller vi ut intyg for genomgangen grundutbildning.

Tidsatgang

Beroende pa objektets storlek.
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Vill du veta mer? Kontakta utbildning@presto.se eller besék presto.se/utbildning/




